- Kedves testvérek!

A mostani szentirasi szakaszok az éltetd torvényre iranyitjak a figyelmiinket.
Azok a torvények, amelyeket az Istent6l kapunk, azért vannak, hogy éljlink, az
élet utjat mutatjak nekiink és az Istenhez vezetnek benniinket. Nagybojt abban
akar segiteni, hogy ezt az isteni torvényt, ezt folismerjik, megldssuk, legyen
batorsagunk kovetni és higgylk el, hogy ezen az Uton jutunk Istenhez, és ezen
az uton lesziink boldogok is.

Husvétra készillink, blnbanatot tartunk, Isten gyermeki létlinket akarja
megerdsiteni. Nem magunk, mert erre nem vagyunk képesek, hanem hisszik,
hogy az Uristen folyamatosan tdmogat benniinket ebben. Egyhdzunk ebben a
nagybojti id6szakban a remény témajat adja elénk. EImélkedjlink, ismerjik fel
az életlinkben, mint a remény zarandokai ebben a szent évben. A mostani
elmélkedésben a reményrél, mint megklizd6tt reményrél szeretnék beszélni. A
romai levélben ezt olvassuk 12. fejezet 12. versében A reményben legyetek
derlsek, a nyomorusagban béketlir6k, az imadsagban allhatatosak.

Csak emlékeztetSil folidézem a tobbi témat, amirdl volt sz, illetve ami el6tt
allunk még. Reményre vagyunk megvaltva. A reményben nem csalatkozunk,
mert Krisztus a mi reménylnk és arrol is beszéltiink, ha csak ebben az életben
reménykediink, akkor bizony szanalomra méltébbak vagyunk minden masnal.
Tehat a mai alkalommal a reményrél, a megklzdott reményrdl szeretnék
néhany gondolatot megosztani a testvérekkel.

Nagyon sok hiedelem él bennlink a reménnyel kapcsolatban. A legegyszer(ibb
és talan legdltalanosabb az, amikor azt gondoljuk, azt mondjuk, hogy vagy van
reményem, vagy nincs. Es rdadasul ezt az igent vagy nemet tgy fogalmazom
meg, mintha nekem ehhez semmi k6z6m sem lenne, semmi teendém nem
lenne, mert kapom, mert t6lem flggetlen, nincs vele semmi tennivalém, vagy
éppen nem kapom, de hat akkor meg végképp nincs semmi tennivaldm a
reménnyel, pontosabban a reménytelenséggel. Masrészrél pedig ugyancsak
tapasztalatunk, és ez is ilyen beszélgetések soran elfogadott szofordulat, hogy a
remény az megsziletik, a remény az erésodik, az stabil, rendithetetlen, vagy
gyengll, elvész, meghal, Ujraéled, ezeket pedig elfogadjuk. Minthogyha a
remény egy ilyen él6, eleven valdsag lenne mindannyiunk életében.
Ugyanakkor azt is latjuk, hogy van-e reményem, erés-e a reményem, ezt
sokszor annak fuggvényében fogalmazom meg, hogy a kortilmények szamomra



mit biztositanak, mit tesznek lehetévé, milyen események voltak azok,
amelyeket atéltem, és ezek az események, ezek lehetévé teszik-e azt, hogy
reménykedjek, vagy éppen ellehetetlenitik még a reménynek a magjat is.

Er6sitik, gyengitik, vagy éppen visszaadjak reménységemet azok az éimények,
amelyeket atéltem.

S még van egy nagyon érdekes hiedelem a reménnyel kapcsolatban. Ugy
gondoljuk, hogy a reményre nincs mindig sziikség. A reményre akkor van
sziikség, amikor baj van. Tehat majd, ha baj lesz, akkor keresem, hogyan tudok
reménykedni. Egyébként pedig okosan megtervezem a magam életét, és mivel
okosan, fegyelmezetten élek, tehat a reményre nincs is igazan szikségem.
Nyilvanvaléan ez nem helytallé.

Sokkal inkabb azt szeretném kiemelni, hogy a reményért meg kell kiizdeni. Sét,
a reménnyel is meg kell kiizdeni és azzal is meg kell kiizdeni, hogyan tudok
reményben élni. Errél szeretnék néhany gondolatot kiemelni. El6szor is, ha azt
elfogadjuk, hogy a reményért meg kell kiizdeni, a remény az ajandék, amit meg
el kell tudni fogadni, a remény, amivel élni szeretnék, akkor nézziik meg, hogy
melyek azok a teriletek, ahol igenis meg kell kiizdeni a reményért.

A legegyszer(bb talan, amikor azt mondom, az életem mindennapjai,
mindennapi elemei. Példaul, amikor az id6re gondolok. Az id6, ami lesz(ikdl.
Meg kell kiizdenem a reményért akkor, amikor nem hosszu tadvon
gondolkodom, amikor csak feladatokat latok, amikor csak rovid tavu
idépontokat l[atok magam el6tt, és hogyha mindig ez emelkedik ki, akkor sajnos
egy id6 utan az orok élet tavlata is eltlinik el6lem. Amikor a mindennapi élet
problémai, nehézségei tulontul kiemelkednek, vagy ezeknek tul nagy
jelent6éséget tulajdonitok, akkor mi valik fontossa. Ezeket a problémakat,
nehézségeket hogyan oldjam meg? Es mire fog irdnyulni a figyelem? A
megoldasra vagy a probléma haritasara?

Elvész a remény, gyenglil. Amikor olyan vagyakat engedek megsziletni a
szivemben, amelyek a nehézségek, vagy a kortilmények lehetetlensége miatt
rovid tavu vagyakat ébresztenek, mint az 6rom forrasat.

Bizony meg kell kizdenem a mindennapi életben, amikor fasultta valik a



lelkem.

Sokszor mondjuk ezt, bele se merek gondolni, hogy mi lesz a jové héten, hogy
mi lesz a kovetkez6 pillanatban. Pontosan ezt fejezi ki, hogy a reményemet
elengedtem. Mdar nem a remény alapjan gondolkodom, hanem a nehézség, a
baj, a probléma alapjan.

Meg kell kiizdeni a mindennapi életiinkben a remény meger&sodéséért, akkor,
amikor a hirnévért kiizdok, masok megbecsiléséért kiizdok, amikor a
kapcsolataimnak a hatékonysagaért vagy szamossagaért kizdok, vagy amikor
az anyagi javakra ugy gondolok, hogy ezek biztositjdk szdmomra mindenek
folott, vagy kizardlagosan a biztonsagot. Egy masik nagy terilete a reményért
valé kiizdelmiinknek maga a hitem.

Példaul mi alapjan értékelem életemnek az eseményeit? Nehéz volt, elbuktam,
sikeres voltam, ligyes voltam, segitséget kaptam? Mi alapjan értékelem, hozom
meg a dontéseimet? Atgondoltam, lehetdségeimet folmértem, s ez alapjan
hozom meg, de a remény ezen tulmutat. A remény az nem az emberi
megfontolasnak a kereteit akarja adni csak. Ezen tul vezet benniinket.

A hitem abbdl a szempontbdl is a reményért valé kizdelem helye, hogy a
hitemért, a vallasi életem gyakorlasaért hozott eréfeszitésekért meg kell
kiizdeni.

Hanyszor és hanyszor hallok olyan programrol, katekézisrél, imaalkalomrol,
amirél azt gondolom, hogy ez jo. El is fogok menni. S aztan nem, mert valami
kozbejott, mert sokszor megengedem, hogy kdzbejojjon valami.

Hitem kiizdelmének a terilete az is, amikor a hitemet pozitiv médon szeretném
megvallani, demonstralni.

Az elmult napok eseményeit mindenki lathatta. Olyan demonstracidkra kerdl
sor esténként Budapesten, amelyeken Ugy gondoljak, hogy az emberi jogok
sérilnek, akar a szélasszabadsag, vagy egyaltalan a nyilvanossagnak a kérdései,
és nem tortént olyan demonstraciora sor, ahol mondjuk a hitbél fakaddan a koz
és a gyermekek javaért demonstralnanak.



A hitemért, a hitemben klizdok, a remény tertileteiért, amikor nem vallalom a
kiizdelmet, kényelemért, biztonsagért, gyengének érzem magam. Es azt is latni
kell, hogy a hitem a tekintetben is egy kiizd6tertilet, hogy a gonosz kiizd értem,
pontosabban ellenem, de engem akar megszerezni. Tehat nem csak arrdl van
sz6 a reménnyel kapcsolatban, hitemmel kapcsolatban, hogy jol felmértem-e a
lehet6ségeimet, hanem itt van egy nagyon gonosz ellenfél is, aki kiizd.

Es kétségtelen tény, hogy blineim a reménytelenségnek a jelei. Tehat akkor,
amikor folfedezem blineimet, és akkor, amikor elmegyek, hogy a blineimtél az
egyhaz szentségében meggydgyuljak, akkor a reménytelenségemet viszem a
gyontatdszékbe, mert a bln a reménytelenségnek a jele, megvaldsulasa. De
ugyanigy a reményért valé kiizdelemnek a terilete, amikor kiizdok az
oromomeért, a bizonyossagért, a batorsagért, hogy az igen, az legyen igen, a
nem pedig legyen nem.

Klzdeni akarok azért, hogy a jéért legyen bennem kezdeményez6képesség,
akarjak szolgalni. Es amikor meggyengiilk a szolgalatban, akkor valdjaban a
reményben is meg tudok gyengtlni.

Nem csak nehézség van, nem csak kiizdelem van, mert id6nként jol kiizdlnk,
még ha maskor talan gyengének is bizonyulunk, hanem hala Istennek az
egyhazunk segit abban is, hogy a reményt hogyan tudjuk elsajatitani. Melyek a
remény elsajatitasanak az iskolai? Harmat szeretnék kiemelni ebbdl. Az
imadsag, a cselekvés és a szenvedés, illetve az itélet gondolata és ténye.

Igenis a reményt el tudjuk elsajatitani, reményben tudunk erésédni akkor,
amikor hiszem, hogyha mar senki nem hallgat is meg, az Isten meghallgat.
Hiszem, hogy az Isten, barhol vagyok, figyel ram, tudja, mire van sziikségem,
micsoda erd ez a reménységem szamara. Nem vagyok sosem egyediil, s ennek
egy egészen kiemelkedd megnyilvanulasi formaja az imadsag, amikor
imadkozom.

O tud segiteni. Az imadkoz6 ember sosem reménytelen ember, még akkor sem,
ha fajdalmabdl, kiizdelmébdl imadkozik. Sosem reménytelen. Miért? Mert a

legnagyobb reményforrashoz kapcsolddik, az Istenhez.

Az imadsag valdjaban a vagyakozas gyakorlasat is adja szamunkra. Vagyakozunk



a jo utan, az Isten utan, életlink jobbitdsa utan.

Gyakoroljuk ezt. Az imadsag megtisztitja vagyainkat, hiszen - és ez is sokszor
oka a reménytelenségnek, hogy sokszor azt kérjiik az imaban, ami éppen
elszakit benniinket az Istentdl. Es hogyha rajovok, hogyan kapcsolédom az
Istenhez, akkor az felszabadité. Akkor el tudok engedni nagyon sok olyan
kérést, ami nem is tudna vezetni engem. Nem nagyon szoktunk a szenvedésre
ugy gondolni, mint a remény iskoldjara, pedig egyhdazunk tanitasaban ez
egyértelmdlen kiemelkedik. EI6szor is a cselekvés, minden emberi j6 cselekedet
az valdjaban egy megvaldsuld remény. Tehat ha valakivel jot teszek, az a
remény jele. Valaki velem jot tesz, az a remény hitvallasa. Megvallja, bizik a
reményben.

Tobbet reméliink mindig, mint amit éppen el tudunk érni, amit meg tudunk
valésitani. Hihetjiik, hogy cselekedeteink sosem kézdmbdsek az Isten elétt. Es
éppen ezért azt is el tudjuk fogadni, hogy a szenvedés éppen ugy életlinkh6z
tartozik, mint a cselekvés. Gondoljunk imadsagunkban Ferenc papara. Az elmult
hetek, hdnapok kiizdelmeire.

Es sosem a szenvedés kiiktatasa a cél, hanem az altala valé névekedés, a
tisztulas. llyen értelemben a szenvedés az igenis a reménység iskoldja, mert
Istenhez fordulok, mert 6benne bizom, gyengeségemben, betegségemben is.
Nagyon szépen mondja ezt XVI. Benedek pdpa, amikor ugy fogalmaz a
reménnyel kapcsolatban, hogy a remény az nem mas, mint a sziv horgonya, ami
egészen az Isten tronusaig vezet. Odakapaszkodik az Isten tronusaba. Ezért a
szenvedés az sosem Istentdl elszakitott szenvedés.

Es egészen a reményben valé erdsédésiinknek a lehetSségét adja elénk, amikor
a mindennapi nehézségeinket, kiizdelmeinket félajanljuk valamilyen jé célért,
csaladtagomért, kozosségemeért, egyhazamért, valakinek a javara. Az Isten
ezeket a felajanlott szenvedéseket elfogadja és ndvekediink a remény
megvallasaban.

A harmadik gondolat, amire azt gondolom, nem szoktunk ugy gondolni, mint
ami a reménykedésiinket és a reményilinket erdsiti, ez pedig nem mas, mint az
itéletnek a tudata. Amit a hitvalldsban megvallunk: a végsé itélet Ujra eljon
itélni él6ket és holtakat. Hogyan erdsiti ez a tény a reménységlinket? Mert az
itélet az Isten igazsagossaganak, irgalmanak a kinyilvanuldsa. Ez nem azt jelenti,



hogy az isteni itéletben nekem az Isten igazat ad, hanem azt jelenti, hogy
szembesulok az igazsaggal, de szembesuilok az Isten irgalmaval is. Csak az Isten
tud igazsagot tenni az isteni itélettel, és az Istennel valé szembesilésem az
folszabaditd. Ugy latom 6nmagamat, cselekedeteimet, ahogyan vagyok. Es
milyen jé tudni, hogy az Isten jon és itéletet mond. Nem emberi értelemben,
nem igazsagosztoként, hanem ugy, ahogyan a sziv torvénye megcselekszi a jot,
vagy éppen nem.

Nagyon fontos gondolni arra is, hogy a reményért vald kiizdelmiinkben nem
vagyunk egyeddl, hiszen akik helyesen tudnak élni és el6ttlink példaként allnak,
6k az életliinknek a csillagai, akikre ra tudunk tekinteni. Nehéz volt az életiik,
megkuzdotték az életiket, de példaként allnak el6ttiink. A megkizdott remény
példai erdsitenek bennilinket és nyugodtan lehet mondani, a reménység iskolai
6k. Szuikséglink van ilyen tanukra és ugyancsak XVI. Benedek papa mondja a
reményrdl sz6l6 enciklikajaban: sziikséglink van tanukra ahhoz, hogy jol
tudjunk remélni. S6t, tovabb megy, szlikséglink van vértanukra, akik feltétel
nélkul, méricskélés nélkil folajanljak, odaadjak az életiiket, miért? A hitliikért,
az Isten orszagaért, az 6rok élet reményében. Sziikséglink van a vértanukra,
mert a vértanuk leginkabb a remény tanui. S igy tekintlink Bédi Maria
Magdolnara is, akinek a boldogga avatasara késziilink most. De ugyanigy
tekintlink Boldogsagos Sz(iz Maridra is, mint a remény asszonyara, a remény
csillagara. Tegnap Uinnepeltiink egy nagyon szép Ginnepet, Gyliimdlcsoltd
Boldogasszony linnepét, s Maria bizony ugy all el6ttiink, mint a remény csillaga.
A tenger csillaga, vilagitotorony, aki felé tudunk haladni. Sokszor féltessziik azt
a kérdést is, mikor vagyunk biztosak abban, hogy j6 uton jarunk. Amikor
vilagossag, fényesség vesz koril benninket, és tulajdonképpen nem is kell
figyelni arra, merre megyiink, hova léplink, mert Iatjuk jol az utat, vagy akkor,
amikor teljes sotétség vesz koril benniinket, de valahol tavolbdl egy fénysugar,
egy fénypont hiv benniinket. Afelé haladunk, életlinknek biztos pontja felé.
Maria ilyen, a remény asszonya, mert részese Jézus Krisztus szenvedésének,
foltamadasanak, varasanak és megvallja, hogy az Isten igazmondo, hliséges.
Micsoda példa a reménye mindannyiunk szamara. Maria biztos remény és a
vigasztalas jele, a remény asszonya.

Kedves testvérek! A megklizdott reményrél osztottam meg néhdny gondolatot.
A kiizdelem az nem rajtam kiviil térténik, hanem bennem. En magam vagyok
az, aki ktizdeni akarok a reményért. A reményért valé kiizdelemnek és a remény
megélésének evangelizald jellege van. Egészen biztos, hogy akiben 6rom van,



egészen biztos, hogy akinek reménye van, annak a személyét, életét nem lehet
megkérddjelezni. Amikor Iatjuk, barmi veszi koril, mindig 6réome van, barmi
veszi korul, mindig reménysége van, csak ra lehet kérdezni, hogy honnan van a
te 6romaod, honnan van a te reménységed. Ezért van apostoli evangelizald
jellege a reménynek.

A Krisztus ismer6k a remény emberei. Mi vagyunk ezek. Novekedni akarunk a
reménységlinkben, névekedni akarunk a reményben vald erésédésben és
batran vallaljuk, hogy a remény iskoldjaba beiratkozunk, az imadsagban, a
cselekvésben, a szenvedés vallalasaban, de abban is, hogy megvalljuk az itél6
Istennek az érkezését. Batoritson bennilinket a remény csillaga, aki mindig
mellettiink van és a jo példajaval segit. Amen.



